Nrwniosku .......oooovviiiiiiin.. Data wpltywu .....cooviiiiiiii
Ilo$¢ zatacznikOw ..........c..ceeeee Przyjmujacy .......ooovveiiiiiiiien,

Dane osoby wnoszacego podanie:

IMIQ 1 NAZWISKO. .. v ettt e e
Stopien POKIEWICASTWA .. ....eueniit it

Numer telefonU. . ...
AdIeS E-MATIOWY . .. .ot

Centrum Ushlug Spolecznych w Wieliszewie

Whiosek o pomoc w formie uslug opiekunczych w miejscu zamieszkania
(podstawa prawna: art. 36 pkt 2 lit.l, art. 50, art. 106, 107 i inne ustawy o pomocy spotecznej, art. 897 kc)

Informacja wstepna:

Pomoc w formie ustug opiekunczych przystuguje wytacznie osobie samotnej, ktéra z powodu wieku, choroby
lub innych przyczyn wymaga pomocy innych osob, a jest jej pozbawiona.

Ustugi opiekuncze moga by¢ przyznane roéwniez osobie, ktéra wymaga pomocy innych o0sob, a rodzina, a takze
wspolnie niezamieszkujacy malzonek, wstgpni, zstgpni nie moga takiej pomocy zapewnic.

Prowadzac postgpowanie w niniejszej sprawie pracownik socjalny CUS w Wieliszewie przeprowadzi rodzinny
wywiad Srodowiskowy u najblizszej rodziny osoby ubiegajacej si¢ o ustugi opickuncze. Wywiad ten ma na celu ustalenie
czy rodzina ta udziela pomocy, czy wykorzystala wszystkie dostepne formy §wiadczonych ustug, w tym dostgpne w
ramach NFZ, np. opicka dlugoterminowa, opicka lekarza rodzinnego i pielegniarki srodowiskowej, opieka w ramach
hospicjum domowego. Majac na uwadze zasadg, ze pomoc spoteczna jest instytucjg polityki spotecznej panstwa, majaca
na celu umozliwienie osobom i rodzinom przezwyci¢zanie trudnych sytuacji zyciowych, ktoérych nie sa one w stanie
pokona¢, wykorzystujac wlasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci, organ pomocy spotecznej bgdzie kierowat si¢ zasada,
ze osoba wymagajaca opieki i pomocy w pierwszej kolejnosci powinna oczekiwacé jej od najblizszych. Stosownie do art.
87 Kodeksu rodzinnego i opiekunczego, rodzice i dzieci s3 obowigzani do wzajemnego szacunku i wspierania si¢.
Przez wzajemne wsparcie, o ktorym mowa w art. 87 K.r.io. nalezy rozmie¢ w szczegdlnosci: pomoc materialna,
psychiczne wsparcie w chorobie, cierpieniu i kalectwie, pomoc intelektualng przy podejmowaniu waznych decyzji lub
zatatwianiu spraw zyciowych oraz pomoc fizyczna przy wykonywaniu roznych czynnosci. Przepisy K.r. i 0. naktadajg na
dzieci obowiazek alimentacji rodzicow. Stosownie do art. 128 K.r.i 0. obowiazek dostarczania srodkow utrzymania, a w
miar¢ potrzeby takze $§rodkow wychowania obcigza krewnych w linii prostej oraz rodzenstwo. Wzajemne wsparcie
pomiedzy rodzicami i dzieémi powinno by¢ calkowicie bezinteresowne, co wynika przede wszystkim z norm
moralnych.

Uslugi opiekuncze obejmuja pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych, opieke higieniczna, zalecong przez
lekarza pielggnacje oraz w miar¢ mozliwosci, zapewnienie kontaktow z otoczeniem (informacje w tym zakresie zawiera
zalacznik do niniejszego wniosku).

Centrum Ustug Spotecznych, przyznajac ustugi opiekuncze, ustala ich zakres, okres i miejsce $wiadczenia.

Rada Gminy Wieliszew okreslita, w drodze uchwaty Nr XII1/107/2025 z dnia 25 lutego 2025 r., szczegdtowe warunki
przyznawania i odptatnosci za ustugi opiekuncze i specjalistyczne ustugi opiekuncze, z wytaczeniem specjalistycznych
ustug opiekunczych dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi oraz szczegdtowe warunki czesciowego lub catkowitego
zwolnienia od optat, jak rowniez trybu ich pobierania.



Skladam wniosek o przyznanie pomocy w formie ustug opiekunczych na rzecz osoby potrzebujacej:

IMIQ 1 NAZWISKO. ... e it
Data urodzenia...........cocovviiiiiiinniiiininn.. PESEL ..o
Adres ZamieSzKaNIa. . .......uu i
Adres do KOTeSPONACIICI. ... unt ittt ettt ettt e e
Miejsce §wiadczenia ustug, ktorych dotyczy podanie: ...

- Ktdry/a jest osobg samotng i z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymaga pomocy innych osob, a_jest jej
pozbawiony*;

- Ktory/a nie jest osoba samotng (posiada rodzing, w sktad ktorej wchodza: ........................
........................................................................... ), wymaga pomocy innych oséb, a rodzina, a takze
wspolnie niezamieszkujacy matzonek, wstepni, zstepni nie moga takiej pomocy zapewnic¢*

Dane osobowe wszystkich cztonkéw rodziny, o ktorej mowa wyzej (imi¢/ nazwisko/ adres zamieszkania/ data urodzenia):

L) e, :
2 e, :
3) e, ;
A) o, :
5] e, :
B) et :

Whioskowane ushugi opiekuncze majg polegaé na: $§wiadczeniu pomocy w zaspokajaniu codziennych potrzeb
zyciowych, opiece higienicznej, zaleconej przez lekarza pielggnacji oraz w miar¢ mozliwosci, zapewnieniu kontaktow
z otoczeniem*:

W oZaAKIESIC: ..ttt e .
PIZez OKIES: . ... i .

*niepotrzebne skresli¢

UZASADNIENIE
/Nalezy w tym miejscu bardzo szczegotowe wyjasni¢, dlaczego potrzebujgcy wymaga ustug opiekuniczych, a w przypadku osoby niebedgcej samotng,
dlaczego rodzina, a takze wspdlnie niezamieszkujgcy matzonek, wstepni, zstgpni nie mogq takiej pomocy zapewnic/.
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16)

17)

18)

25)

Do niniejszego podania zalaczam:

oraz przyjmuje¢ do wiadomosci, Ze niniejsze podanie wszczyna postgpowania administracyjne w sprawie o przyznanie
pomocy w formie ustug opiekunczych w miejscy zamieszkania potrzebujacego, w zwigzku z czym zostatem pouczony

o tym, ze strona postgpowania administracyjnego ma prawo w kazdym stadium postgpowania sktadaé swoje uwagi,
zadania i wnioski, a po tym terminie sprawa zostanie rozpatrzona w oparciu o zebrany materiat dowodowy oraz:

Strona ma prawo czynnego udzialu w kazdym stadium postepowania, a przed wydaniem decyzji posiada mozliwos¢
wypowiedzenia si¢, co do zebranych dowodow i materialdw oraz zgtoszonych zadan.

Organy administracji publicznej moga odstapi¢ od zasady okreslonej w pkt 1 tylko w przypadkach, gdy zatatwienie
sprawy nie cierpi zwloki ze wzgledu na niebezpieczenstwo dla zycia lub zdrowia ludzkiego albo ze wzgledu na grozaca
niepowetowang szkod¢ materialng.

Pisma dorgcza si¢ stronie, a gdy strona dziata przez przedstawiciela - temu przedstawicielowi.

Jezeli strona ustanowita petnomocnika, pisma dorecza si¢ pelnomocnikowi. Jezeli ustanowiono kilku pelnomocnikdw,
dorgcza si¢ pisma tylko jednemu petnomocnikowi. Strona moze wskaza¢ takiego petnomocnika.

W sprawie wszczetej na skutek podania ztozonego przez dwie lub wigcej stron pisma dorecza si¢ wszystkim stronom,
chyba ze w podaniu wskazaty jedng jako upowazniong do odbioru pism.

Strona zamieszkata za granicg lub majaca siedzibg¢ za granica, jezeli nie ustanowita pelnomocnika do prowadzenia sprawy
zamieszkalego w kraju, jest obowigzana wskaza¢ w kraju pelnomocnika do dorgczen.

W razie niewskazania pelnomocnika do dorgczen przeznaczone dla tej strony pisma pozostawia si¢ w aktach sprawy ze
skutkiem dorgczenia.

Strona moze dziata¢ przez pelnomocnika, chyba ze charakter czynnos$ci wymaga jej osobistego dziatania.
Pelnomocnikiem strony moze by¢ osoba fizyczna posiadajaca zdolno$é do czynnosci prawnych. Pelnomocnictwo
powinno by¢ udzielone na pismie lub zgtoszone do protokohu.

Pelnomocnik dofacza do akt oryginat lub urzedowo poswiadczony odpis petnomocnictwa. Adwokat, radca prawny,
rzecznik patentowy, a takze doradca podatkowy moga sami uwierzytelni¢ odpis udzielonego im pelnomocnictwa oraz
odpisy innych dokumentow.

Zgodnie z art.109 ustawy o pomocy spolecznej, osoby i rodziny korzystajace ze §wiadczen z pomocy spotecznej sg
zobowigzane niezwlocznie poinformowaé organ, ktéry przyznat $wiadczenie o kazdej zmianie sytuacji osobistej,
dochodowej i majatkowej, ktora wiagze si¢ z podstawg przyznania $§wiadczen.

Zgodnie z art.104 w/w ustawy, naleznosci z tytulu wydatkéw na §wiadczenia z pomocy spolecznej z tytutu optat
okreslonej przepisami ustawy oraz z tytutu nienaleznie pobranych §wiadczen podlegajg $ciagnigciu w trybie przepisow
o postepowaniu egzekucyjnym w administracji.

Zgodnie z art. 98 w/w ustawy, §wiadczenia nienaleznie pobrane podlegaja zwrotowi od osoby lub rodziny korzystajace;j
z pomocy spotecznej niezaleznie od dochodu rodziny zgodnie z art. 104 ust. 4 tejze ustawy.

Przyznanie $§wiadczen z pomocy spotecznej nastepuje w formie decyzji administracyjnej, ktora w niniejszej sprawie
wydaje si¢ po przeprowadzeniu rodzinnego wywiadu Srodowiskowego.

Zmiana dochodu osoby samotnie gospodarujgcej lub rodziny w okresie ponoszenia odptatnosci za Swiadczenie
niepieni¢zne nie wptywa na wysokosc tej odptatnoscei, jezeli kwota zmiany nie przekroczyta 10% odpowiednio kryterium
dochodowego osoby samotnie gospodarujacej lub kryterium dochodowego na osobe w rodzinie.

Decyzj¢ administracyjna zmienia si¢ lub uchyla na niekorzys$¢ strony bez jej zgody w przypadku zmiany przepisow prawa,
zmiany sytuacji dochodowej lub osobistej strony, pobrania nienaleznego $wiadczenia, a takze mozna zmieni¢ lub uchyli¢
decyzje, jezeli wystapity przestanki, o ktorych mowa w art. 11, art. 12 i art. 107 ust. 5 ustawy o pomocy spoteczne;.
Zmiana decyzji administracyjnej na korzys¢ strony nie wymaga jej zgody.

Odwotanie od decyzji w sprawie §wiadczen z pomocy spolecznej moze ztozy¢ inna osoba za zgoda osoby ubiegajace;j si¢
o $wiadczenie.

Rodzinny wywiad §rodowiskowy przeprowadza si¢ u 0sob i rodzin korzystajacych lub ubiegajacych si¢ o §wiadczenia z
pomocy spotecznej w celu ustalenia ich sytuacji osobistej, rodzinnej, dochodowej i majatkowej oraz u osob, o ktorych
mowa w art. 103.

W przypadku ubiegania si¢ o przyznanie §wiadczenia z pomocy spotecznej po raz kolejny, a takze gdy nastapita zmiana
danych zawartych w wywiadzie, sporzadza si¢ aktualizacj¢ wywiadu. W przypadku osob korzystajacych ze statych form
pomocy aktualizacje sporzadza si¢ nie rzadziej niz co 6 miesi¢cy, mimo braku zmiany danych.



26) Niewyrazenie zgody na przeprowadzenie rodzinnego wywiadu Srodowiskowego przez osoby lub rodziny ubiegajace sie
o swiadczenia z pomocy spolecznej lub na jego aktualizacje przez osoby lub rodziny korzystajace ze Swiadczen z pomocy

spotecznej stanowi podstawe do odmowy przyznania $§wiadczenia, uchylenia decyzji o przyznaniu §wiadczenia lub

wstrzymania §wiadczen pienieznych z pomocy spolecznej.
Pracownik socjalny przeprowadzajacy rodzinny wywiad $rodowiskowy moze domagaé sie od osoby lub rodziny

ubiegajacej sie 0 pomoc zlozenia o§wiadczenia o dochodach i stanie majatkowym. Odmowa zlozenia o§wiadczenia jest
podstawa wydania decyzji o odmowie przyznania §wiadczenia.

27)

28)

Sytuacje osobista, rodzinng, dochodowa i majatkowa osoby lub rodziny ustala si¢ na podstawie nast¢pujacych
dokumentow:

a) dowodu osobistego lub innego dokumentu stwierdzajacego tozsamosc¢;

b) skroconego odpisu aktu urodzenia dziecka lub ksigzeczki zdrowia dziecka;

c) dokumentow okreslajacych status cudzoziemca w Rzeczypospolitej Polskiej;

d) decyzji wlasciwego organu w sprawie renty, emerytury, S$wiadczenia przedemerytalnego Iub zasitku
przedemerytalnego, emerytury pomostowej, nauczycielskiego swiadczenia kompensacyjnego, uposazenia w
stanie spoczynku, renty strukturalnej oraz renty socjalnej;

e) orzeczenia komisji do spraw inwalidztwa i zatrudnienia wydanego przed dniem 1 wrze$nia 1997 r., orzeczenia
lekarza orzecznika o niezdolnosci do pracy, niezdolnosci do samodzielnej egzystencji, orzeczenia komisji
lekarskiej;

f) orzeczenia o niepetnosprawnosci albo orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci;

g) zaswiadczenia albo o$wiadczenia o wysokosci wynagrodzenia z tytutu zatrudnienia, zawierajacego informacje
o wysokosci potraconej zaliczki na podatek dochodowy od osob fizycznych, sktadki na ubezpieczenie
zdrowotne, sktadek na ubezpieczenia emerytalne i rentowe w czgsci finansowanej przez ubezpieczonego oraz
sktadki na ubezpieczenie chorobowe;

h) zaswiadczenia albo o§wiadczenia o wysoko$ci wynagrodzenia uzyskiwanego na podstawie umowy agencyjne;j,
umowy zlecenia, umowy o dzielo albo w okresie czlonkostwa w rolniczej spoldzielni produkcyjnej Iub
spotdzielni kotek rolniczych (ustug rolniczych), zawierajacego informacje o potraconej zaliczce na podatek
dochodowy od o0s6b fizycznych, sktadki na ubezpieczenie zdrowotne, sktadek na ubezpieczenia emerytalne i
rentowe w czgsci finansowanej przez ubezpieczonego oraz sktadki na ubezpieczenie chorobowe;

i) zaswiadczenia albo o$wiadczenia o okresie zatrudnienia, w tym o okresach, za ktore byly optacane sktadki na
ubezpieczenia spoteczne, oraz o okresach niesktadkowych;

j)  dowodu otrzymania renty, emerytury, zasitku przedemerytalnego lub §wiadczenia przedemerytalnego, emerytury
pomostowej, nauczycielskiego $wiadczenia kompensacyjnego, uposazenia w stanie spoczynku, renty
strukturalnej oraz renty socjalnej;

k) 10a) 17 decyzji o przyznaniu uprawnien kombatanckich, zaswiadczenia o uprawnieniach kombatanckich lub
legitymacji cztonka Korpusu Weteranéw Walk o Niepodleglos¢ Rzeczypospolitej Polskiej;

I) zaswiadczenia urzgdu gminy albo os$wiadczenia o powierzchni gospodarstwa rolnego w hektarach
przeliczeniowych;

m) zaswiadczenia albo o§wiadczenia o kontynuowaniu nauki w szkole podstawowej, szkole ponadpodstawowej lub
szkole wyzszej;

n) decyzji starosty o uznaniu lub odmowie uznania za osob¢ bezrobotng, utracie statusu osoby bezrobotnej, o
przyznaniu, odmowie przyznania, wstrzymaniu, wznowieniu wyplaty oraz utracie lub pozbawieniu prawa do
zasitku dla bezrobotnych, §wiadczenia szkoleniowego, stypendium, dodatku aktywizacyjnego albo o§wiadczenia
o pozostawaniu w ewidencji bezrobotnych lub poszukujacych pracy;

o) decyzji Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych o ustaleniu kapitatu poczatkowego;

p) zaswiadczenia albo o$wiadczenia o zobowigzaniu do optacania sktadki na ubezpieczenie spoteczne rolnikow;

q) 15a) dowodu optacenia sktadki na ubezpieczenie spoteczne rolnikow;

r) 15b) dowodu optacenia sktadki na ubezpieczenie spoleczne przez osoby prowadzace pozarolnicza dziatalno$é
gospodarcza;

s) zaswiadczenia albo o$wiadczenia o zadeklarowanej podstawie wymiaru sktadek na ubezpieczenie spoteczne
0s6b prowadzacych pozarolniczg dziatalno$¢ gospodarcza;

t) zaswiadczenia, o ktérych mowa w art. 8 ust. 71 §;

u) zaswiadczenia albo o$wiadczenia o uzyskaniu dochodu, o ktéorym mowa w art. 8 ust. 111 12;

v) decyzji organdw przyznajacych Swiadczenia pieni¢zne;

w) os$wiadczenia o stanie majgtkowym;

x) w przypadku gdy okoliczno$ci sprawy, majace wptyw na prawo do §wiadczen, wymagaja potwierdzenia innym

oswiadczeniem lub dokumentem niz wymienionym wyzej, mozna domagac¢ si¢ takiego o$wiadczenia lub
dokumentu.



OSWIADCZENIE O STANIE MAJATKOWYM

Pod rygorem odpowiedzialnosci karnej za skladanie falszywych zeznan, os$wiadczam, ze jestem $wiadomy

odpowiedzialnosci karnej za zlozenie falszywego o$wiadczenia (klauzula ta zastgpuje pouczenie organu o odpowiedzialnos$ci
karnej za sktadanie falszywych zeznan) i o§wiadczam, ze zrodta dochodu osoby/ rodziny stanowia: /nalezy wpisa¢: tak/nie i podaé

kwote/:

) 1o T [0) A /7
-gospodarstwo rolne/podaj powierzchni¢ w hektarach przeliczeniowych .....................ocooeeai
SWYNAJEM MICSZKANIA. ... .ttt
-stypendia szkolne, studenckie, inne/jakie/..............ooiiiii i
~emerytura, TeNta/TOAZA]/ ... ...t
~dodatek MICSZKANIOWY ...\ ettt ettt e et et e e e et e e et et et e e e ae e aaanaas
o1 N S 1 o1 § LS 3 {074 1 P
-wynagrodzenie za praktyczng nauke zawodu. ...........ooiiiiiii i
-alimenty, zaliczka alimentacyjNa. .........ouuiniirit ittt
-$wiadczenia rodzinne/Jakie/WymIeniC. . ... ....uuiitit ittt e et e e
-ZaSHeK PIClEGNACYNY . ... e
-SWiadCzZenie PICleGNACY NC. .. .. ettt s
-specjalny zasitek OPICKUNCZY . ... ..ouiit ittt e e e e e et eaaaas
-§wiadezenie rodzZiCIeISKIC. ... ...

-pomoc od cztonkow rodziny, INSEYtUCTL, IEP. «..enenie ettt

Oswiadczam, zZe w ciggu 12 miesiecy poprzedzajacych miesiac zlozenia niniejszego podania osiagnalem/
am, nie osiagnalem/am, jednorazowy dochdd z tytutu:

- odprawy pieni¢znej, gratyfikacji, odszkodowania od pracodawcy, itp.

- wyrownania emerytury, renty i innych $wiadczen wyptacanych przez ZUS, KRUS, itp.
- sprzedazy lokalu mieszkalnego, uzytkowego

- sprzedazy nieruchomosci, ruchomosci (samochod, inne rzeczy)

- spadku, darowizny

- odszkodowan

- INNE — ProSzZe€ WYMICNIC. ... .oueiuie it , WWYSOKOSCH «vvvniniiniiniinininnnnne. data uzyskania

Oswiadczam, Ze posiadam:
1. dom, mieszkanie /okresl tytut prawny/

4. lokaty, 05zczedno$ci-rodzaj KWota...........ooviiiiiiiiii e
5. konto bankowe/numer 1 nazwa banku/ ..........ooiiiiii e

UWAGI: prosze wypelni¢ wszystkie podane pola w podaniu

Wieliszew, dn. .......ccooviviviiiininnnnn. podpis sktadajacego podanie ............ooeviiiiiiiiiiiiii
/imi¢ 1 nazwisko czytelnie/



KLAUZULA INFORMACYJNA DOTYCZACA PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH

Na podstawie art. 13 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w
sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Rozporzadzenie) informuje, ze:
1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych przetwarzanych w Centrum Ustug Spotecznych w Wieliszewie
jest Dyrektor Centrum Ustug Spotecznych ul K.K. Baczynskiego 4, 05-135 Wieliszew.
2. Administrator wyznaczyt Inspektora ochrony danych, z ktérym Pani/Pan moze sie skontaktowaé za pomoca
adresu iod@wieliszew.pl.
3. Administrator przetwarza Pani/Pana dane osobowe na podstawie obowigzujgcych przepisow prawa, zawartych
umow oraz na podstawie udzielonej zgody.
4. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane sg w celu/celach:

a) wypetnienia obowigzkdw prawnych cigzgcych na Administratorze,

b) realizacji uméw zawartych z kontrahentami Administratora,

c) w pozostatych przypadkach Pani/Pana dane osobowe przetwarzane sg wytacznie na podstawie wczesniej

udzielonej zgody w zakresie i celu okre$lonym w tresci zgody.
5. Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych bedg podmioty uprawnione do uzyskania danych osobowych na
podstawie przepisow prawa oraz na podstawie umow powierzenia przetwarzania danych osobowych.
6. Pani/Pana dane osobowe bedg przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celéw okreslonych w pkt 4, a
po tym czasie przez okres oraz w zakresie wymaganym przez przepisy powszechnie obowigzujgcego prawa.
7. W zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych ma Pani/Pan prawo do:

o dostepu do tresci swoich danych osobowych,

0 poprawiania (zadania sprostowania) danych osobowych, w przypadku, gdy dane sg nieprawidiowe lub
niekompletne,

0 usuniecia lub ograniczenia przetwarzania danych osobowych,

0 przenoszenia danych osobowych,

0 whniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych.
8. W przypadku, gdy przetwarzanie danych osobowych odbywa sie na podstawie zgody, przystuguje Pani/Panu prawo
do cofniecia tej zgody w dowolnym momencie. Cofniecie to nie ma wptywu na zgodno$¢ przetwarzania, ktorego
dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem, z obowigzujgcym prawem.
9. W przypadku uznania, iz Pani/Pana dane osobowe przetwarzane sg w sposéb niezgodny z przepisami dotyczacymi
ochrony danych osobowych przystuguje Pani/Panu prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych.
10. Pani/Pana dane osobowe mogg by¢ przetwarzane w sposéb zautomatyzowany i nie beda profilowane.

Zapoznatem/-am si¢ z powyzsza informacja.

Wieliszew, dn. ..........ocovviiiiininnnn, POodpis 0SWIAdCZAJACEZEO .ov'vvnvvirene et eieeieieaans
/imi¢ i nazwisko czytelnie/



Zalacznik do wniosku o ustugi opiekuncze

Zakres ushug opiekunczych §wiadczonych przez opiekunke¢ Centrum Uslug Spolecznych w Wieliszewie
- informacja dla osoby korzystajacej i dla rodziny -

1. Uslugi opiekuncze sg $wiadczone osobom, ktére nie s3 w stanie samodzielnie funkcjonowaé z powodu wieku
lub niepelosprawnosci, ktdre sa osobami samotnymi lub posiadaja dzieci, ktdre z powodu powaznych przeszkdd nie
moga zaopiekowac si¢ swoim rodzicami. Udzielenie pomocy w postaci ustug opiekunczych nie zwalnia dzieci z
obowiazku pomagania swoim rodzicom na miar¢ posiadanych mozliwosci.

2. Uslugi opiekuncze sa wykonywane przez opiekunke nie posiadajaca kwalifikacji medycznych i obejmuja:
- pomoc w zaspokojeniu codziennych potrzeb Zyciowych podopiecznego: robienie niezbednych zakupow,
przygotowanie positku lub jego dostarczenie z punktu gastronomicznego, karmienie podopiecznego, jezeli tego wymaga,
biezace prace porzadkowe w mieszkaniu podopiecznego lub cz¢éci mieszkania uzytkowanej przez podopiecznego, mycie
naczyn, pranie ubran i bielizny podopiecznego, palenie w piecu.

- opieke higieniczna: pomoc w utrzymywaniu higieny osobistej podopiecznego (mycie), zmiana bielizny
osobistej 1 poscielowej, ubranie chorego.

- pielegnacje podopiecznego: pomoc przy zatatwianiu potrzeb fizjologicznych, pomoc w utozeniu chorego w
167ku, zmianie pozycji chorego w 16zku, pomoc w poruszaniu si¢ chorego po mieszkaniu, zamawianie wizyt lekarza,
pielegniarki.

- zapewnienie w miare mozliwosci kontaktu z otoczeniem: zamawianie wizyt duchownych u podopiecznego,
wysylanie korespondencji, zatatwienie drobnych spraw urzegdowych, wyjscie z podopiecznym na spacer, dostarczenie
prasy i ksiazek.

Wymienione wyzej czynno$ci moga by¢ wykonywane w zaleznosci od potrzeb chorego i mozliwosci czasowych
opiekunki. Ilo§¢ godzin przyznawanych ustug opiekunczych jest zalezna od potrzeb podopiecznego oraz mozliwosci
Centrum Ustug Spotecznych.

3. Warunkiem korzystania z pomocy w postaci ustug opiekunczych jest wspoétpraca podopiecznego z opiekunka.
Utrudnianie wykonywania zadan opiekunce przez osobg¢ podopieczng moze spowodowac wstrzymanie §wiadczenia
ushug.

4. Z przyczyn organizacyjnych oraz z uwagi na higien¢ pracy opiekunki nie jest mozliwe, aby ciagle ta sama opiekunka
wykonywata swoje zadania u tych samych osoéb podopiecznych. W zwigzku z tym w czasie korzystania z ustug
opiekunczych moga nastgpowac zmiany opiekunki pracujacej w domu podopiecznego.

5. Opiekunka nie moze:

- wykonywac¢ zabiegébw wymagajacych kwalifikacji medycznych,

- wykonywa¢ czynnos$ci zwigzanych z rehabilitacja medyczng chorego,

- wykonywa¢ prac remontowych w domu podopiecznego np. malowanie,

- wykonywa¢ ciezkich prac zwigzanych z generalnymi porzadkami w tym. np. przesuwanie mebli, noszenie cigzkich

przedmiotow,

- przygotowywac positkow dla innych niz podopieczny 0sob wspolnie badZ oddzielnie zamieszkatych,

- robi¢ zakupy dla innych niz podopieczny o0sob,

- pra¢ bielizny i ubran nalezacych do innych niz podopieczny o0sob,

- znosi¢ - magazynowac zakupionego wegla.

Prosze o niezlecanie opiekunce wykonywania prac wymienionych w pkt. 5

Oswiadczam, ze zapoznalem/am si¢ z informacja zawarta w niniejszym zalaczniku:

Wieliszew, dn. ........c.cooviiiiinnnn POAPIS vttt
/imi¢ 1 nazwisko czytelnie/



